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สารแสดงมุทิตาจิต
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม�

ในปพุทธศักราช ๒๕๖๓ นี้ มีคณาจารยและบุคลากรของมหาวิทยาลัยไดกาวเขาสู
หลักชัยของชีวิต ตามระเบียบขาราชการพลเรือนและระเบียบมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
ซึ่งเปนไปตามกฎเกณฑที่กําหนดไว จํานวน ๘ ทาน

ผูเกษียณอายุราชการแตละทานไดสรางผลงานเปนท่ีประจักษ ทั้งในดานการสอน 
การวิจัย การเปนแบบอยางที่ดีใหแกศิษย รวมถึงการปฏิบัติหนาที่ในสายงานดวยความมุงมั่น 
วริยิะ อตุสาหะ เพ่ือใหบรรลผุลสาํเรจ็สมดงัวตัถปุระสงค ซึง่แนนอนวากวาจะขามผานอปุสรรค 
ยอมเกิดความทอแทบั่นทอนภายในจิตใจอยูไมนอย แตสุดทายก็สามารถผานพนและยืนหยัด
ไดอยางสงางาม เปรียบดัง “เรือชนะคลื่น”

ในนามของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ขอขอบคุณผูเกษียณอายุราชการทุกทาน 
ที่ไดทุมเทสรรพวิชา สรรพกําลังอยางเต็มความสามารถตลอดอายุการทํางาน ขอทุกทาน
จงภาคภูมิใจในตนเองที่ไดมีสวนรวมสราง รวมพัฒนา และผลิตบัณฑิตท่ีดีมีคุณภาพ
ออกไปรับใชสังคมและประเทศชาติ ทายท่ีสุดนี้ขอกราบอาราธนาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอานิสงส
แหงคณุงามความด ีจงคุมครองใหทกุทานมสีขุภาพกายและสขุภาพจติท่ีด ีประสบแตความสขุ 
มีวิถีชีวิตภายหลังเกษียณอายุราชการดวยความสุขสวัสดิ์ตลอดกาล

(รองศาสตราจารย ดร.ประพันธ ธรรมไชย)
รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
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 คล่ืนลมโถมซัดซํ้า เรือซวน
เซซัดฟองสาดผวน ผกหนา
ตั้งลํามุงฝงควร ขึ้นแผน ภพเฮย
ฝาคล่ืนสุดแรงลา แลนใหชนะชล

 เมื่อเรือแลนออกฝง ตามกําลังบนเสนทาง
มุงสูจุดหมายวาง งานหนาที่สําเร็จผล
 เสนทางการกอปรกิจ ใชพิชิตโดยงายดล
ตองแกรงกลาฝาอดทน จึ่งสําเร็จไดดังใจ
 ดั่งเรือสูฝาคลื่น ยังหยัดยืนตานลมไหว
เรงแรงฝาดวยใจ จึงชนะทั้งคลื่นลม
 เชนทาน ณ กาลนี้ แบบอยางดีที่เหมาะสม
ชนะคล่ืนนาชื่นชม ผลสําเร็จที่ผานมา
 ขอยกเปนเกียรติศรี คือคนดีที่มีคา
ขอแสดงมุทิตา ประกาศรูเชิดชูนาม



๑

๑๑

๒๗

๓๗

อาจารย ดร.ศศธร อินตุน
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร

ผูชวยศาสตราจารย ดร.จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย
ภาควิชาเทคนิคการศกษา คณะครุศาสตร

อาจารย ดร.พรรณิการ อุทธวัง
ภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสงคมศาสตร

นายสงัด เตอะอาย
ผูปฏิบัติงานเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร



๔๗

๕๕

๖๓

๖๙

นางนงคราญ มอญแสง
พนักงานพัสดุ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

นางไพวรรณ ทาวเคหะ
ผูปฏิบัติงานหองสมุด สานักหอสมุด

นายสุพจน บัวสุข
พนักงานหองสมุด สานักหอสมุด

นายสน่ัน อุตมา
พนักงานธุรการ กองกลาง สานักงานอธิการบดี



อาจารย ดร.
ศศธร อินตุน
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร



อาจารย ดร.ศศธร อินตุน
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร

ศศิธรจรกระจางกลางอัมพร
เหมือนสองสอนศิษยกระจางอยูกลางหน

วิถีศาสตรการสอนชํานาญตน
วิถีชนคุรุศาสตรประกาศชาญ

เกียรติประจักษคือรางวัลครูแบบอยาง
วางแนวทางวิถีครูคุรุสถาน

วิทยายิ่งยศบถกาล
จึงขอจารเกียรติยศใหจดจํา



เกิด ๖ พฤศจิกายน ๒๕๐๒
บิดา จาสิบเอก สุเทพ คําปน
มารดา นางจารุพรรณ คําปน
คูสมรส นายชัยบุญ อินตุน
บุตร – ธิดา นายตุลวรรธน อินตุน
 นางสาวณัฐวดี อินตุน

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๔
ตําแหนง อาจารย

ชีวิ5และผาน
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การศึกษา
• ประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนผดุงศิลปวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
• มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนสตรีวัฒโนทัยพายัพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
• ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นตน วิทยาลัยครูเชียงใหม
• ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (วิทยาศาสตรทั่วไป) วิทยาลัยครูเชียงใหม
• ศึกษาศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ ๑) สาขาการประถมศึกษา 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
• ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
• ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครูภาษาอังกฤษ (อาชีพครู) 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
• ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การประถมศึกษา) มหาวิทยาลัยเชียงใหม
• ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเชียงใหม
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ประสบการณ�การทํางาน
๒๒ กรกฎาคม ๒๕๒๒ ครู ๒ โรงเรียนกรป.กลางอุปถัมภ สพป.เชียงใหม เขต ๔
๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ อาจารยประจําคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�ด�านการบริหาร
๑ ตุลาคม ๒๕๕๙ – ๓๐ กันยายน ๒๕๖๓ หัวหนาภาควิชาหลักสูตรและการสอน
  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๓๐ จัตุรถาภรณชางเผือก
๕ ธันวาคม ๒๕๓๖ ตริตาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๓๘ ตริตาภรณชางเผือก
๕ ธันวาคม ๒๕๔๓ ทวีติยาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ เหรียญจักรพรรดิมาลา
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ผลงานหรือการปฏิบัติราชการ
ท่ีเป�นความภาคภูมิใจ

รางวัลครูผูเปนแบบอยางเนื่องในวันครู 
๑๖ มกราคม ๒๕๖๓ คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม

การฝ�กอบรมและศึกษาดูงาน
รวมกบัคณะศกึษาศาสตรดงูานการจัดการ

ศึกษาของตางประเทศขณะเรียนหลักสูตร
ศกึษาศาสตรดษุฎบีณัฑติ (หลกัสตูรและการสอน) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ รัฐมินนิโซตา ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๑๔๖ หมู ๓ ตําบลยางคราม อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๖๐
โทรศัพท ๐๘๔ – ๑๗๕๐๔๔๒
E-mail : Sintoon367058@gmail.com
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จาaใจูเกษี3

ความประทับใจในการทํางาน
ความประทบัใจของขาพเจาเริม่ตนการทาํงานจากอาชพีท่ีตนเองรกั ใฝฝนอยากเปนครู

ตัง้แตในวัยเด็ก จนสาํเร็จการศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนตนจากโรงเรียนสตรีวฒัโนทัยพายัพ 
มาสอบเรียนตอ ป.กศ.ตน ที่วิทยาลัยครูเชียงใหม ไดรหัสนักศึกษา ๑๘ เรียนจบแลวไปสอบ
บรรจุครู ปรากฏวาอายุไมถึง ๑๘ ป ไดกลับมาเรียนตอ ป.กศ.สูง เอกวิทยาศาสตรทั่วไป 
ทีว่ทิยาลยัครเูชยีงใหม ดวยรหสั ๒๐ สาํเรจ็การศึกษาในป ๒๕๒๒ สอบบรรจุเปนขาราชการครู
และสอนท่ีโรงเรียนกรป.กลางอุปถัมภ สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดเชียงใหม ตอมา
โอนมา สปช. (สพฐ. ปจจุบัน) สอนในระดับประถมศึกษามาตลอด รับราชการครู ๓๒ ป 
สิ่งที่ประทับใจจากสถาบันคือเปนที่ประสิทธิ์ประสาทใหความรู ทั้งวิชาการ วิชาชีพครู 
ตั้งแตพื้นฐานการประกอบวิชาชีพครูสู การพัฒนาตนเอง พัฒนางานจนเรียนสูงสุด
ถึงระดับปริญญาเอก สรางแรงบันดาลใจใหตระหนักถึงความสําคัญของการทําหนาที่
อบรมสั่งสอน ขัดเกลาความประพฤติลูกศิษยหลายตอหลายรุนจนเปนแมครู มีความผูกพัน
กับผูปกครอง ชาวบาน ประสบการณจากการเปนครูมีทั้งการเรียนรูจากนักเรียน ชุมชน 
ผูปกครอง ทั้งในและนอกโรงเรียน รวมถึงการพัฒนาตนเองดวยการศึกษาตอในระดับ
ปริญญาโทและเอกในสายศึกษาศาสตรมาตลอด

ยตอหลายรุนจนเปนแมครู มีความผูกพัน
นครูมีทั้งการเรียนรูจากนักเรียนน ชชุุมมชชน 
พัฒนาตนเองดวยการศศึกกษษาาตตออใในนรระะดดัับบ
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จนกระทั่งไดผันการทํางานเพื่อตอยอดประสบการณ 
เป นผู รับผิดชอบหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
การประถมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม 
ไดเปลี่ยนบทบาทจากครูสู การเปนอาจารยสอนในสถาบัน
อดุมศกึษา ซึง่มภีาระการปฏบิตังิานตางจากโรงเรยีน การทาํงาน
ที่เปลี่ยนไปจากโรงเรียนเปนมหาวิทยาลัย ก็มิไดเปนอุปสรรค 
ตลอดถงึสิง่แวดลอม บรรยากาศ วฒันธรรมองคกรจะเปล่ียนไป 
แตขาพเจาก็ยังยึดมั่นการปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
ครูมาโดยตลอดจวบจนในวันเกษียณอายุราชการ ถึงแม
จะเกษียณการทํางาน แตมิไดเกษียณความเปนครู...

ดร.ศศิธร อินตุน
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร

จะเกษียณ

เรือชนะคลื่น ’๖๓๘
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แด อาจารย ดร.ศศิธร อินตุน

วาระหัวหนาภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร
๓ คําแทนคุณ “รมเย็น นอบนอม ทรงภูมิ”

รมเย็น เปรียบดั่งไมใหญ
แผกิ่งกานใบใตตนเย็น

ทุกผูที่ไดเห็น
สงบเย็นทุกขคลี่คลาย

นอบนอม ถอมตน นํ้าใจถนอม
รับฟงคิดเห็น ประนีประนอม

อยูแบบพี่นอง สมัครสมานสามัคคี
ทรงภูมิ ศาสตรนานารูรอบ

ถายทอดกระจางชัด
พัฒนาตอเนื่องนัก
เปนที่รักทุกผูคน

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๙



วาระเกษียณอายุราชการ

กาลเวลาผานผันถึงวารเกษียณ
ทานพากเพียรสอนศิษยไมหวั่นไหว
มอบความรักมอบความรูจากดวงใจ

ครูของครูผูใหอยางถาวร
อาจารย ดร.ศศิธร อินตุน ทานเก้ือหนุนชํานาญศาสตรการสอน

ทานเปนครูของครูทุกบทตอน
ขอมอบกลอนมุทิตาบูชาคุณ

  ประพันธโดย ตัวแทนสมาชิกภาควิชา

ขอมอบกล

  

เรือชนะคลื่น ’๖๓๑๐



ผูชวยศาสตราจารย ดร.

จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย

ภาควิชาเทคนิคการศึกษา 
คณะครุศาสตร



ผูชวยศาสตราจารย ดร.จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย
ภาควิชาเทคนิคการศึกษา คณะครุศาสตร

เปนเกียรติศรีมี “วิชาอัครวิทย”
สั่งสอนศิษยชํานาญการศึกษา
ผลงานบงวิจัยเชี่ยวชาญวิชา
เสริมสงคาประสบการณวิถีครู

เปนแบบอยางสรางสรรควิชาการ
เปนรอยผานบงผลเพียรตนสู

ขอแสดงมุทิตาคาเชิดชู
ทานคือครูควรคานาภูมิใจ



ชีวิ5และผาน
เกิด ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๐๓
บิดา นายอวน วิชา
มารดา นางแสงหลา วิชา
บุตร – ธิดา นางสาวณัฐสุชากานต วิชาอัครวิทย
 นางสาวรสกรพัฒน หิรัญญะสิริ
 นายกุลภาค วิชาอัครวิทย

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๒๒ สิงหาคม ๒๕๒๗
ตําแหนง ขาราชการครู สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ
 กระทรวงศึกษาธิการ

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๑๓



การศึกษา
พ.ศ. ๒๕๑๐ – ๒๕๑๔ ประถมศึกษาปที่ ๔ โรงเรียนบานหวยขอย อําเภอวังเหนือ 
 จังหวัดลําปาง
พ.ศ. ๒๕๑๔ – ๒๕๑๗ ประถมศึกษาปที่ ๗ โรงเรียนบานวังเหนือ อําเภอวังเหนือ 
 จังหวัดลําปาง
พ.ศ. ๒๕๑๗ – ๒๕๒๐ มัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย อําเภอเมือง 
 จังหวัดลําปาง
พ.ศ. ๒๕๒๐ – ๒๕๒๒ มัธยมศึกษาปที่ ๕ โรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย อําเภอเมือง 
 จังหวัดลําปาง
พ.ศ. ๒๕๒๒ – ๒๕๒๖ การศึกษาบัณฑิต (พลศึกษา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
พ.ศ. ๒๕๓๕ – ๒๕๓๗ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๖ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ผูนําทางการศึกษาและการพัฒนา
 ทรัพยากรมนุษย) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

พ.ศ. ๒๕๓๕ – ๒๕๓๗ ศึกษาศาสตร
 มหาวิทยาลัย
พพ.ศศ.. ๒๒๕๕๕๕๐๐ –– ๒๒๕๕๕๖ ปรัชญาดุษฎี

ททรรััพพยากรมน

เรือชนะคลื่น ’๖๓๑๔



ประสบการณ�การทํางาน
๒๒ สิงหาคม ๒๕๒๗ อาจารย ๑ โรงเรียนชุมชนบานผาผา กิ่งอําเภอสบเมย 
 จังหวัดแมฮองสอน
๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๒๙ อาจารย ๑ โรงเรียนบานใหม อาํเภอแมสะเรียง จงัหวัดแมฮองสอน
๑๙ มิถุนายน ๒๕๒๙ รกัษาการในตําแหนงครูใหญ โรงเรยีนบานใหม อาํเภอแมสะเรียง 
 จงัหวัดแมฮองสอน
๑ ตุลาคม ๒๕๒๙ อาจารย ๑ โรงเรียนบานอมพาย อําเภอแมสะเรียง 
 จังหวัดแมฮองสอน
๑ เมษายน ๒๕๓๐ อาจารย ๑ โรงเรียนบานนาปูปอม สปอ.เมอืง จงัหวดัแมฮองสอน
๑ กันยายน ๒๕๓๐ นักวิชาการศึกษา ๓ สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดแมฮองสอน
๑ มิถุนายน ๒๕๓๓ นักวชิาการศึกษา ๔ สํานักงานศึกษาธิการอําเภอวังเหนือ 
 จังหวัดลําปาง
๑ ตุลาคม ๒๕๓๔ นักวิชาการศึกษา ๕ สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดลําปาง
๑ ตุลาคม ๒๕๓๗ นักวิชาการศึกษา ๖ สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดลําปาง
๒๔ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ นักวิชาการศึกษา ๗ ว สํานักพัฒนาการศึกษา
 ศาสนาและวัฒนธรรม เขตการศึกษา ๘
๑ ตุลาคม ๒๕๔๓ นักวชิาการศึกษา ๘ ว สาํนกัผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 เขต ๑ เชียงใหม
๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๘ อาจารย ๓ ระดับ ๘ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๒๙ กันยายน ๒๕๖๑ ผูชวยศาสตราจารย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

สาํนกัผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 

หาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
หาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๑๕



ประสบการณ�ด�านการบริหาร
๑๙ มิถุนายน ๒๕๒๙ รักษาการในตําแหนงครูใหญ โรงเรียนบานใหม 
 อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน
พ.ศ. ๒๕๒๙ หัวหนาการกีฬาแหงประเทศไทย จังหวัดแมฮองสอน
พ.ศ. ๒๕๕๐ – พ.ศ. ๒๕๕๔ นายกสมาคมผูปกครองและครโูรงเรยีนนวมนิทราชทูศิ พายพั
พ.ศ. ๒๕๕๐ – พ.ศ. ๒๕๕๔ รองประธานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ
พ.ศ. ๒๕๕๘ – พ.ศ. ๒๕๕๙ หัวหนาสถานวิจัย คณะครุศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๕๙ – พ.ศ. ๒๕๖๐ ผูแทนสภาคณาจารย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๖๑ – ปจจุบัน คณะกรรมการบริหารคณะครุศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓๑๖



เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๓๕ ตริตาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๔๓ ทวีติยาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๔๖ ทวีติยาภรณชางเผือก
๕ ธันวาคม ๒๕๕๒ เหรียญจักรพรรดิมาลา

ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
ผลงานทางวิชาการ
บทความวิจัยตีพิมพวารสารวิชาการในประเทศ
• ศุภมาศ เสนธรรม, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๓). การบริหารจัดการแหลงเรียนรู

วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูงในโรงเรียนบานปางมะเยา อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม. วารสารการบริหารการศึกษาและภาวะผูนํา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, 
๘(๓๒) : ๑๐๑ – ๑๑๐. (กรกฎาคม – กันยายน).

• สปุราน ีจนีใจ, จกัรปรุฬห วชิาอคัรวทิย. (๒๕๖๓). การศกึษาสภาพและแนวทางการบริหาร
งานวิชาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนบานปางมะเยา อําเภอ
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม. วารสารการบริหารการศึกษาและภาวะผูนํา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร, ๘(๓๒) : ๖๑ – ๗๐. (กรกฎาคม – กันยายน).

• กุลธร ดอนแกว, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๓). การบริหารงานวิชาการโรงเรียนบน
พืน้ทีส่งู สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษา เขต ๓ จงัหวัดเชียงใหม. วารสาร
การบรหิารการศกึษาและภาวะผูนาํ มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร, ๘(๓๑) : ๒๗๕ – ๒๘๒. 
(เมษายน – มิถุนายน).

๖๓). การบริหารงานวิชาการโรงเรียนบน
ถมศกึษา เขต ๓ จงัหวัดเชียงใหม. ววาารรสสาร
ยัราชภฏัสกลนคร, ๘(๓๑๑)) : ๒๒๗๗๕๕ – ๒๒๘๘๒๒.. 

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๑๗



• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๓). การขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
สูสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในโรงเรียนบานปางมะเยา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม. 
รายงานสืบเนือ่งจากการประชุมสมัมนาวชิาการระดับชาต ิเครอืขายวจิยัสถาบนัอดุมศกึษา
ทั่วประเทศ ครั้งที่ ๑๓, OE๐๐๔ – ๓๙ : ๖๙๑ – ๖๙๘. เชียงใหม. (๒๑ – ๒๒ มกราคม). 
เครือขายวิจัยภาคเหนือตอนบน.

• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๓). การจัดการเรียนรูในโลกยุค Digital Disruption. 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมสัมมนาทางวิชาการระดับชาติและงานบริหารสัมพันธ
ประจําป ๒๕๖๓, ๑๐๓ – ๑๑๕. เชียงใหม. (๖ – ๗ กุมภาพันธ). ณ โรงแรมปางสวนแกว 
จังหวัดเชียงใหม. สมาคมวิชาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย.

• ฉตัรชัย ศริกิลุพนัธ, จกัรปรุฬห วชิาอัครวิทย และนงนภัส พนัธพลกุล. (๒๕๖๒). รูปแบบ
การพัฒนาการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดเชิงออกแบบนวัตกรรมท่ีมีผลตอความคิด
สรางสรรคและสรางนวัตกรรมของนักศึกษาพหุชาติพันธุ  มหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตลานนา. วารสารบัวบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 
๑๙(๓) : ๔๒๕ – ๔๔๐. (กรกฎาคม – กันยายน).

สรางสรรคและสรางนวัตกรรมขอ
รราาชชววิทยาลัย วิทยาเขตลานนา. วาร
๑๑๙๙((๓๓)) :: ๔๔๒๒๕๕ – ๔๔๐. (กรกฎาคม –
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• วราภรณ วงษาปน, สาํเนา หมืน่แจม และ จกัรปรฬุห วชิาอคัรวทิย. (๒๕๖๒). การพฒันาบทเรยีน
รวมกัน (Lesson Study : LS) ของครูโรงเรียนบานแมจอง อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชยีงใหม. 
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง, ๘(๑) : ๑๒๔ – ๑๓๘. (มกราคม – เมษายน).

• เพ็ญพรรณ บางอร, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย และหนูมวน รมแกว. (๒๕๖๒). แนวทาง
การบริหารจัดการระบบบริหารงบประมาณของโรงเรียนสบเมยวิทยาคม อําเภอสบเมย 
จังหวัดแมฮองสอน. วารสารสมาคมพัฒนาวิชาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย. 
๑(๑), ๒๑ – ๓๒. (มกราคม – เมษายน).

• ณัฐนนท คาขาย, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย, เกตุมณี มากมี. (๒๕๖๒). การบริหาร
จัดการงานบริหารกิจการนักเรียนของโรงเรียนเทพบดินทรวิทยา. วารสารสมาคมพัฒนา
วิชาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย, ๑(๑), ๓๑ – ๓๓. (มกราคม – เมษายน).

• วสันต บุญประสม, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย, สนิท หาจัตุรัส. (๒๕๖๒). การพัฒนา
การจัดกิจกรรมโครงการโรงเรียนสุจริต โรงเรียนบานตุงลอย อําเภออมกอย จังหวัด
เชียงใหม. วารสารสมาคมพัฒนาวิชาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย. ๑(๑) : 
๙ – ๒๐. (มกราคม – เมษายน).

• จริฐัตกิาล ขวญัธนนภา, สนทิ หาจัตรุสั และ จกัรปรุฬห วชิาอัครวิทย. (๒๕๖๒). การพัฒนา
คูมือบริหารจัดการระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนเวียงเจดียวิทยา อําเภอล้ี 
จังหวัดลําพูน. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมสัมมนาทางวิชาการระดับชาติและงาน
บรหิารสัมพนัธประจาํป ๒๕๖๒ วนัที ่๒๖ เมษายน ๒๕๖๒ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร ซติี้ 
จอมเทียน จังหวัดชลบุรี. สมาคมวชิาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย.

• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๐). รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในจังหวัดเชียงใหม. วารสารบัวบัณฑิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน,ี ๑๗(๒) : ๑๖๗ – ๑๗๖.

• สมจติ ไชยเชษฐ, สมเกตุ อทุธโยธา และจักรปรฬุห วชิาอคัรวทิย. (๒๕๖๐). การบรหิารงาน
โรงเรียนตนแบบการเรียนรวมในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาลําพูน 
เขต ๒ ตามวงจรคุณภาพ (PDCA). วารสารพิฆเนศวรสาร, ๑๔(๑) : ๑๗๗ – ๑๙๒. 
(มกราคม – มิถุนายน).

• สมหวัง โชติการ, สมเกตุ อุทธโยธา และจักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๐). การบริหาร
จัดการศูนยบริการสนับสนุนนักเรียน นักศึกษาพิการ วิทยาลัยสารพัดชางเชียงใหม. 
วารสารพิฆเนศวรสาร, ๑๔(๑) : ๑๙๓ – ๒๐๔. (มกราคม - มิถุนายน).

รุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๐). กาารรบบรริหหาร
ษาพิการ วิทยาลัยสารพพัดดชชาางงเเชชีียยงงใใหหมม.. 
(มกราคมม -- มมิิถถุุนนาายยนน))..
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• วัชระ บุตรแกว, จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย และสมเกตุ อุทธโยธา. (๒๕๖๐). แนวทาง
การบริหารจัดการของบริษัท วี แอนด วี คอนสตรัคช่ัน เอ็นจิเนียริ่ง ซิสเท็ม จํากัด 
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. วารสารพิฆเนศวรสาร, ๑๔(๑) : ๒๐๕ – ๒๑๖. 
(มกราคม – มิถุนายน).

• จิราภา ทั่งเชียงใหม, ชาลี ภักดี และจักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๕๘). การบริหาร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนแมตะไคร 
อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม. วารสาร มมร. วิชาการลานนา, ๔(๑), ๒๑๘ – ๒๒๑.

• รัตนา พรมโน, ชาลี ภักดี และจักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๕๘). การบริหารจัดการ
โดยใชศูนยพัฒนาเด็กเล็กเปนฐานของศูนยพัฒนาเด็กเล็กในเขตเทศบาลตําบล อําเภอ
แมแตง จังหวัดเชียงใหม. วารสาร มมร. วิชาการลานนา, ๔(๑), ๑๙๑ – ๑๙๕.

• อนิรทุธ์ิ จติหาญ, ฉตัรชยั ศริกิลุพนัธ และจักรปรฬุห วชิาอคัรวทิย. (๒๕๕๘). ความคดิเหน็
ของบุคลากรทางการศึกษาท่ีมตีอภาวะผูนาํการเปล่ียนแปลงของผูบรหิารในกลุมโรงเรียน
แมวนิ อาํเภอแมวาง จงัหวดัเชยีงใหม. วารสาร มมร. วิชาการลานนา, ๔(๑), ๓๐๕ – ๓๑๐.

• บุณยาพร แกวขาว, เขียน วันทนียตระกูล และจักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๕๘). 
ความตองการของผูปกครองในการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยัของโรงเรยีนบานเชงิดอยสเุทพ 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม. วารสาร มมร. วิชาการลานนา, ๔(๑), ๓๒๑ – ๓๒๕.

• กรวรรณ ยอดอนงค, เขียน วันทนียตระกูล และจักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๕๘). 
การบริหารจัดการศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลชางเผือก อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม. วารสาร มมร. วิชาการลานนา, ๔(๑), ๒๙๕ – ๒๙๙.

บทความวิจัยที่นําเสนอในที่ประชุมวิชาการนานาชาติ
• Katang, K., Wichaakkharawit, C., & Romkaew, N. (2018). The Management 

of Learning Resources to Support Learning Based on the philosophy of 
Sufficiency Economy of Ban Mae Daet Noi School, Galyani Vadhna District, 
Chiang Mai Province. In The 1st International Conference on Sustainable 
Education Development (ICSED 2018) Building Professional Learning 
Community to shift Quality of Education Sustainably (pp. 172 – 179). 
21 – 22 January, Ubon Rachathani : Ubon Rachathani Rajabhat University.

Education Development (ICS
CCoommmunity to shift Quality of
2211 –– 2222  JJaannuaryy, Ubon Rachath
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งานวิจัย
• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๒). การขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

สูสถานศึกษาข้ันพื้นฐานในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เขต ๓ จังหวัดเชียงใหม. 
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.

• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๓). กลยุทธการบริหารจัดการชมรมผูสูงวัยตนแบบ
ตามแบบลานนาวิถีในจังหวัดเชียงใหม. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.

ตํารา หนังสือ
• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๕๙). ความเปนครู. เชียงใหม ส.การพิมพ. ๒๗๙ หนา. 

(พฤษภาคม).
• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๑). การบริหารจัดการในชั้นเรียน (พิมพครั้งท่ี ๗). 

เชียงใหม รัตนาเซ็นเตอร. ๒๕๐ หนา. (พฤษภาคม).
• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๑). การประกันคุณภาพการศึกษา (พิมพครั้งท่ี ๗). 

เชียงใหม รัตนาเซ็นเตอร. ๓๑๐ หนา. (พฤษภาคม).
• จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย. (๒๕๖๑). ความเปนครู คุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ. 

เชียงใหม รัตนาเซ็นเตอร. ๓๑๒ หนา. (พฤษภาคม).
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การฝ�กอบรมและศึกษาดูงาน
พ.ศ. ๒๕๓๖ Frontline Management Royal Melbourne Institute
 of Technology Australia
พ.ศ. ๒๕๓๘ Decentralizing New Zealand Experience 
 Waikato University, New Zealand
๑๖ – ๑๘ มิถุนายน ๒๕๔๒ อบรมหลักสูตรการเรียนรูตามรอยพระยุคลบาท 
 ณ โรงแรมโลตัสปางสวนแกว จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๔๗ Training on Management of Skill Development UNDP

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๔๙๙/๑๗๖ ศิริพรคันทรีวิลล หมู ๔ ตําบลสันทรายนอย อําเภอสันทราย 
จังหวัดเชียงใหม ๕๐๒๑๐
โทรศัพท ๐๙๓ – ๖๑๙๙๖๑๖
E-mail : chakparun_wic@gmail.com
โทรศัพท ๐๙๓ – ๖๑๙๙๖๑๖
EE-mmaaill : chakparun_wic@gmail.com
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ความประทับใจ
๑. สองปกับการเปนครูใหญ ครูนอย ภารโรง

ในโรงเรียนบานอมพาย อําเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอน รวมแรงรวมใจกับชุมชนจนไดอาคารเรียน 
โรงอาหาร ใหกับเด็กดอยไดมีที่เรียน

๒. ทําหนาที่หัวหนาการกีฬาแหงประเทศไทย 
จังหวัดแมฮองสอน จัดแขงขันกีฬาชาวดอยคร้ังแรก
ในประเทศไทยเพ่ือประชาสัมพันธจังหวัดแมฮองสอน
ใหเปนแหลงทองเที่ยว โดยกําหนดกีฬา กฎ กติกาใหม
ทั้งหมด จนทําใหแมฮองสอนเปนแหลงทองเท่ียว
ที่นาสนใจของคนทั่วไปในขณะนี้

๓. ไดรับทุนจาก UNDP รวมกับกระทรวง
ศึกษาธิการ ใหไปศึกษาดูงานดานการกระจายอํานาจ
การบริหารการศึกษาสูชุมชนในประเทศนิวซีแลนด
และออสเตรเลีย เพื่อจัดทําขอเสนอใหกระทรวงศึกษา
กําหนดใหมีคณะกรรมการสถานศึกษาและกระจาย
อํานาจการบริหารการศึกษาสูสถานศึกษา

๔. ไดรบัคดัเลือกใหเปนนกัวชิาการศกึษาดีเดน
ของจังหวัดลําปาง และรวมขับเคลื่อนใหสํานักงาน
ศึกษาธิการจังหวัดลําปางเปนสํานักงานดีเดนระดับ
ประเทศ

๕. ไดรับทุนจาก UNDP ใหศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนประสบการณดานการศึกษา

รวมกับ ๑๓ ประเทศในเอเชีย
๖. ไดรับโลรางวัลเปนผูมีเกียรติประวัติและผลงานทางการศึกษาดีเดน จากสมาคม

พัฒนาวิชาชีพการบริหารการศึกษาแหงประเทศไทย

ะผลงานทางการศึกษาดีเดน จากกสสมมาาคคม
ย

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๒๓



ความประทับใจตอมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
ขอขอบพระคณุมหาวทิยาลัยราชภฏัเชยีงใหม ทีค่ดัเลอืกใหกระผมไดเขามาเปนอาจารย

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร ในป พ.ศ. ๒๕๔๘ ซึ่งไดเปดสอนหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพการบริหารการศึกษา ปริญญาโทการบริหารการศึกษา ที่ทําให
มหาวิทยาลัยมีลูกศิษยเปนผูบริหารสถานศึกษากระจายไปท่ัวประเทศ

ขอขอบพระคุณคณะผูบริหารทุกระดับ ที่เปดโอกาสใหรวมทํางานพัฒนานักศึกษา 
พัฒนามหาวิทยาลัย โดยทําหนาที่เปนผูแทนสภาคณาจารย ทําหนาที่เปนหัวหนาสถานวิจัย 
และทําหนาที่เปนคณะกรรมการบริหารคณะครุศาสตร

ขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัย ที่สอนใหเขียนโครงรางวิจัยขอทุนจาก วช. ในปแรก
ที่เร่ิมตนก็ไดทุนถึง ๙๙๙,๙๙๙ บาท ขาดบาทเดียวจะครบลาน จึงทําใหผมเปนนักวิจัย
ที่มีผลงานอยางตอเนื่องมาตลอด

ขอคิดจากการทํางาน
ในชวงชีวิตการทํางานของผมไดพบเจอผูคนมากมายหลายประเภท แตมีคนอยู 

๓ ประเภท ที่ผมชอบพาตัวเองไปอยูใกล ๆ  คนแรกคือคนเกง คนเกงจะทําใหเรารูลึกซ้ึง ทําให
เราไดเรียนรูวิธีคิด วิธีทํางานของเขา ซึ่งจะทําใหเราเกงตามไปดวย คนท่ีสองคือคนดี คนดี
จะทําใหเรารูสึกถึงสัมผัสของความสงบรมเย็น ความรูสึกท่ีจะแบงปนและชวยเหลือผูอื่น 
คนท่ีสามคือคนท่ีมีความสุข การมีความสุขจะทําใหเราสุขใจไปดวย เพราะเขาจะมองอะไร
ในมมุบวกเสมอ พลงัแหงความสขุจึงกระจายสูตวัเราดวย ชวีติเราจะเกง จะด ีและมคีวามสขุได
หากเราเลือกอยูใกลคนเกง คนดี และคนมีความสุข

“ยิ่งอยูใกลเรายิ่งเกง ยิ่งคบหาเรายิ่งดี ยิ่งพูดคุยเราย่ิงสุขใจ”

ในมุมบวกเสมอ พลงัแหงความสขุจึงกระจ
หากเราเลือกอยูใกลคนเกง คนดี และคน

“ยิ่งอยูใกลเรายิ่งเกง ยิ่งค
เรือชนะคลื่น ’๖๓๒๔
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ความประทับใจถึงผูเกษียณอายุราชการ ประจําป ๒๕๖๓
แด ผูชวยศาสตราจารย ดร.จักรปรุฬห วิชาอัครวิทย

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา ภาควิชาเทคนิคการศึกษา คณะครุศาสตร

เมือ่กลาวถงึอาจารยรปูรางสนัทดัและเตม็ไปดวยผูทรงความรูดานการบรหิารการศกึษา 
พรอมกับความสามารถหลายดาน ไมวาจะเปนวิทยากร พิธีกรท่ีมีนํ้าเสียงนุมและไพเราะ 
จนอาจารยรุนนองนาํไปเปนแบบอยางและสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาในงานนัน้ ๆ  ไดอยาง
รวดเร็ว รวมไปถึงงานวิชาการ ที่ทานอาจารยไดจัดการเรียนการสอนดวยเทคนิคการสอน
ที่หลากหลาย ซึ่งเปนแบบอยางที่ดีที่อาจารยนองใหมและอาจารยหลาย ๆ ทานไดนําเทคนิค
การสอนตาง ๆ ของทานอาจารยไปปรับใชในการเรียนการสอน เชน การแบงสัดสวนของ
หนากระดาษอยางชัดเจนเพ่ือการจดบันทึกที่ทรงพลัง ที่เรียกวา “Cornell Note” และ
อกีวธิกีารท่ีนาสนใจก็คอื วธิกีารท่ีใหผูเรียนนําเสนอผลงานของกลุมในการศึกษาเร่ืองเดียวกัน 
จากนัน้ใหเพือ่น ๆ  กลุมอ่ืนมาเยีย่มชมและแลกเปล่ียนเรยีนรูผลงาน ทีเ่รยีกวา “Gallery Walk” 
ซึ่งในสวนของเทคนิคการสอนนั้นหากจะวาไปแลว หนากระดาษในนี้อาจจะไมเพียงพอ 
นอกจากงานวิทยากรและงานวิชาการที่ทานไดเปนแบบอยางใหกับนอง ๆ แลวนั้น งานดาน
การแสดงก็ไมแพกัน โดยทานเปนหัวหนาทีมการแสดงในงานของคณะและมหาวิทยาลัย
เนื่องในโอกาสตาง ๆ ทานเต็มใจท่ีจะชวยเปนผูแทนในการจัดทีมนักแสดงและรวมแสดง
ดวยทุกครั้งอยางไมรูสึกเหนื่อย ซึ่งในแตละครั้งจะมาพรอมกับชุดการแสดงที่อลังการ ทุมเท
กบัการฝกซอมอยางเต็มที ่ถงึแมบางครัง้จะตดิภารกจิสวนตวั ทานผูนีจ้ะสละเวลามารวมซอม
กับทมีนกัแสดงกับอาจารยรุนใหมอยางสนกุสนานทกุครัง้ พรอมกบัใหคาํแนะนาํและขอคดิด ีๆ 
ในการทํางานแตละครั้ง คณาจารยในคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จะนึกถึง
ผูชวยศาสตราจารย ดร.จกัรปรุฬห วชิาอัครวิทย อาจารยประจําสาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
สังกัดภาควิชาเทคนิคการศึกษา ซึ่งจากวันนั้นถึงวันนี้ กาลเวลาไมสามารถทําอะไรทานได 
ถึงแมอีกไมกี่เดือนขางหนาจะถึงวาระในการเกษียณอายุราชการ ทานยังกระฉับกระเฉง 
แขง็แรง บคุลกิภาพทีส่ภุาพ ราเรงิ แจมใส และดูออนกวาวยัมาก นบัวาทานเปนผูทีด่แูลตนเอง
เปนอยางดี ซึ่งเต็มไปดวยผูทรงความรูดานการบริหารการศึกษา จะเห็นไดจากทานเปน

นนี้ กาลเวลาไมสามารถทําอะไรทานได 
ยณอายุราชการ ทานยังกระฉับบกกรระะเเฉง 
นกวาวยัมาก นบัวาทานเเปปนนผผููททีีด่ดููแแลลตตนนเเอองง
ริหารกาารรศศึึกกษษาา จจะะเเหห็็นนไไดดจจาากกททาานนเเปปนน

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๒๕



ผูใหความรูแกนักศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู 
ปริญญาตร ีปริญญาโท ปรญิญาเอก ซึง่ไดรบัความเคารพจาก
ลูกศิษยตลอดระยะเวลาในการปฏิบัติราชการ ณ สถาบัน
แหงนี้

ในวาระการเกษียณอายุราชการ ประจําป ๒๕๖๓ 
คณาจารยในภาควิชาเทคนิคการศึกษา คณะครุศาสตร จะเก็บ
ความประทับใจ ตลอดจนเสียงหัวเราะ ความสนุกสนาน และ
มิตรภาพท่ีดีระหวางทานผูชวยศาสตราจารย ดร.จักรปรุฬห 
วิชาอัครวิทย และคณาจารยในภาควิชาเทคนิคการศึกษา 
ไวในครอบครัวครุศาสตร และในออมอกพวงครามตลอดไป

ในนามคณาจารยภาควิชาเทคนิคการศึกษา

เรือชนะคลื่น ’๖๓๒๖



อาจารย ดร.
พรรณิการ อุทธวัง

ภาควิชาภูมิศาสตร 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร



อาจารย ดร.พรรณิการ อุทธวัง
ภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ทานคือครูแบบอยางทางเปนไทย
ผูนอบนอมถอมใจสําเนียงหวาน
ครูรอบรูทรัพยากรการจัดการ
รูชํานาญสิ่งแวดลอมศึกษาดี
ตลอดการทํางานมิเคยทอ
งานหนักรออาสาทําหนาที่
ทั้งสอนศิษยเสริมสงปญญามี
ควรคาที่เชิดชูประกาศนาม



เกิด ๒๑ เมษายน ๒๕๐๓
บิดา จาสิบตํารวจ สวัสดิ์ ปราโมทย
มารดา นางบุญเสริม ปราโมทย
คูสมรส รอยตํารวจตรี เดชาวุธ อุทธวัง
บุตร – ธิดา นางสาวอิสราภรณ อุทธวัง
 นายอัษฎางค อุทธวัง

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑ กันยายน ๒๕๔๖
ตําแหนง อาจารย

ชีวิ5และผาน
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การศึกษา
พ.ศ. ๒๕๐๗ – ๒๕๑๓ ประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนบานสันพระเนตร 
   อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๑๓ – ๒๕๑๖ ประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนไชยโรจนวิทยา 
   อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๑๖ – ๒๕๑๙ มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนผดุงศิลป อําเภอเมือง 
   จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๑๙ – ๒๕๒๒ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาพณิชยการ 
   โรงเรียนบริหารธุรกิจเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม

   จังหวัดเชียง
พพ.ศศ. ๒๒๕๕๑๙ – ๒๕๒๒ ประกาศนีย
     โรงเรียนบริ

เรือชนะคลื่น ’๖๓๓๐



พ.ศ. ๒๕๒๒ – ๒๕๒๔ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาวิชาการเลขานุการ 
   วทิยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศกึษา วทิยาเขตเทคนิคภาคพายัพ
   จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๑ บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ.) สาขาการจัดการ 
   คณะบริหารธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
   วิทยาเขตภาคพายัพ จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๓๓ – ๒๕๓๖ ศลิปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.) สาขาการจัดการมนุษย
   กับสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๔๙ – ๒๕๕๑ ปรชัญาดุษฎบีณัฑติ (ปร.ด.) สาขาส่ิงแวดลอมศึกษา คณะส่ิงแวดลอม
   และทรัพยากรศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ิต (ศศ.ม.) สาขาการจัดการมนุษย
ทยาลัยเชียงใหม
ร.ด.) สาขาส่ิงแวดลอมศึกษษาา คคณณะะสสิิ่ง่งแแววดดลลออมม
มหาวทิทยยาาลลััยยมมหหาาสสาารรคคาามม

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๓๑



ประสบการณ�การทํางาน
พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๒๙ ประชาสมัพนัธและเลขานกุาร ผูอาํนวยการวทิยาลยัเทคโนโลยี
 และอาชีวศึกษา วิทยาเขตเทคนิคภาคพายัพ เชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๓ เลขานุการ โครงการวางแผนครอบครัวภาคเหนือ 
 สมาคมวางแผนครอบครัวแหงประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ 
 สมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี
พ.ศ. ๒๕๓๗ – ๒๕๔๒ อาจารยสอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนชุมชนเทศบาล
 วัดศรีดอนไชย สังกัดสาํนักการศึกษา เทศบาลนครเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๔๒ – ๒๕๔๖ อาจารยพิเศษ ภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตร
 และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๔๖ – ๒๕๔๗ อาจารยประจําภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตร
 และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓๓๒



ประสบการณ�ด�านการบริหาร
พ.ศ. ๒๕๔๗ – ๒๕๔๙ ผูชวยคณบดี คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๔ หวัหนาสาขาวิชาภมูศิาสตร คณะมนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๕๔ – ๒๕๕๘ รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
• ไดรบัโลรางวัลการแตงกายชุดพืน้เมือง ในการรักษาเอกลักษณความเปนไทย และอนุรกัษ

ศิลปวัฒนธรรมลานนา ประจําป ๒๕๕๖
• ไดรวมกับภาควิชาภูมิศาสตร จัดทําเอกสารประกอบการเรียน ในรายวิชาดังนี้
 ๑) ชีวิตกับสิ่งแวดลอม
 ๒) มนุษยกับสิ่งแวดลอม
 ๓) มนุษยกับสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน
 ๔) มนุษยกับสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน (ปรับปรุงใหม)
 ๕) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศไทย
 ๖) การอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม

)
ลอมของประเทศไทย

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๓๓



การฝ�กอบรมและศึกษาดูงาน
พ.ศ. ๒๕๓๙ ศึกษาดูงานดานการจัดการสิ่งแวดลอม ณ เมืองเพิรท ประเทศออสเตรเลีย
พ.ศ. ๒๕๔๗ ศึกษาดูงานดานการจัดการสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม 
 ณ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
พ.ศ. ๒๕๕๓ ศึกษาดูงานดานการจัดการสิ่งแวดลอมและเมือง 
 ณ ประเทศมาเลเซียและประเทศสิงคโปร
พ.ศ. ๒๕๕๔ ศึกษาดูงานดานการจัดการเมืองและวัฒนธรรม 
 ณ ประเทศสาธารณรัฐเกาหลีใต

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๒๙๙ หมู ๑๓ ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ๕๐๒๑๐
โทรศัพท ๐๙๓ – ๐๕๘๘๕๘๕ , ๐๘๐ – ๕๑๘๗๘๕๕

เรือชนะคลื่น ’๖๓๓๔



จาaใจูเกษี3

กอนอื่นตองขอกราบขอบพระคุณมหาวิทยาลัย
ราชภฏัเชยีงใหม ดนิแดนแหงศรทัธา เปนบานหลงัทีส่อง
ทีด่ฉินัไดพึง่พงิ ไดพกัอาศัย ไดมทีนุเลีย้งชีพ ไดเจรญิเตบิโต
กาวหนา มีเกียรติยศชื่อเสียง บานที่แสนอบอุนหลังนี้
จะถกูจารกึไวในใจตราบชัว่นิรนัดร ดฉินัรกับานหลงันีม้าก 
เพราะเปนบานที่มีแตความรัก ความอบอุนจากพี่ ๆ 
นอง ๆ ที่ปรารถนาดีตอกัน ใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน 
มีความสามัคคี รวมแรงรวมใจ ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 
ทําใหการทํางานประสบความสําเร็จ

ตลอดระยะเวลาที่ผานมา ดิฉันมีแตความสุขที่ไดอบรมสั่งสอนลูกศิษยรุนแลว รุนเลา 
สุขใจทุกคร้ังเม่ือลูกศิษยมีงานทํา มีอนาคตที่ดี และโชคดียิ่งไปกวานั้นคือการไดรับนํ้าใจ
จากเพ่ือนรวมงาน เพื่อนรวมองคกร และเพื่อนตางคณะ ตลอดจนนอง ๆ สายสนับสนุน
ทุกคนเปนอยางดี ขอขอบคุณอยางจริงใจ ในสวนของผูบังคับบัญชา ดิฉันรูสึกซาบซ้ึงในความ
มีเมตตา ความมีมิตรไมตรี ไมถือเนื้อถือตัว ใหกําลังใจ ใหคําปรึกษา และมองเห็นความสําคัญ
ของการศึกษา ดิฉันไดรับโอกาสใหลาศึกษาตอในระดับปริญญาเอก ซึ่งเปนความใฝฝน
ที่อยากศึกษาตอดานสิ่งแวดลอมศึกษา เพื่อนําความรูความสามารถมาตอยอดใหกับเยาวชน
ไดตระหนักและเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซึ่งนับวันจะเสื่อมโทรมลง 
ดิฉันขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ดวย

จากน้ีไป เรือ่งราวตาง ๆ  ทีเ่กดิขึน้ ณ บานหลังนี ้จะกลายเปนความทรงจําทีด่ขีองดิฉนั
ตลอดไป ทายที่สุดน้ี ดิฉันขอกราบอาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย 
โปรดดลบันดาลใหทานและครอบครัวมีความสุข มีพลานามัยสมบูรณแข็งแรง สัมฤทธิผล
ในส่ิงอันพึงปรารถนาทุกประการเทอญ

อาจารย ดร.พรรณิการ อุทธวัง
๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๓

อาจารย ดร.พรรณิการร ออุุททธธวัง
๒๐๐ สสิงงหหาาคคมม ๒๒๕๕๖๖๓๓
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ความประทับใจที่มีตอ ดร.พรรณิการ อุทธวัง
ภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ตลอดระยะเวลาท่ี ดร.พรรณิการ อทุธวัง ไดปฏบิตัหินาท่ีในสถาบันแหงนี ้ทานไดปฏบิตัิ
หนาที่ดวยความทุมเท ทํางานอยางเต็มที่ เต็มกําลังความสามารถ ทั้งตําแหนงหนาที่ในระดับ
ภาควิชา ตําแหนงผูบริหารองคกร และในตําแหนงหนาท่ีพิธีการงานสําคัญของมหาวิทยาลัย

ดร.พรรณกิาร หรือทีค่รอบครวัภมูศิาสตร เรยีกทานวา “พีต่อม” เปนช่ือเรยีกทีส่ะทอน
บุคลิกตัวตนของ ดร.พรรณิการ ไดอยางดียิ่ง พี่ตอมเปนพี่ที่มีความสุภาพเรียบรอย พูดจา
ไพเราะออนหวาน ทัง้ตอนอง ๆ  ผูรวมงานและกับเหลาบรรดาลูกศิษยลกูหา พีต่อมเปนพีท่ีจ่ะ
คอยชวยเหลือในยามท่ีมปีญหา ทนัททีีน่องเอยขอความชวยเหลือ พีต่อมจะอาสาและพยายาม
หาทางแกไขปญหาสิ่งนั้นในทันที

dํากลวแส4งุ7ิuาจ5ิ

ในที่ทํางาน พี่ตอมเปนพี่ที่จะคอยพูดคุยกับนอง ๆ  อยูเสมอ 
เมื่อยามนองเจ็บไขไดปวยหรือมีปญหาสิ่งใด พี่ตอมจะพูดคุย
สอบถามดวยความเปนหวงเปนใย ยามนอง ๆ  ในภาควิชาทาํการงาน
ประสบความสําเรจ็ พีต่อมมกัจะใหกาํลงัใจ กลาวแสดงความช่ืนชม
ยินดีกับนอง ๆ อยูเสมอ ประสบการณของทานในการทํางานและ
การเปนผูบริหาร พี่ตอมจะนํามาแนะนําแกนอง ๆ และใหขอเสนอ
ที่เปนประโยชนตอภาควิชาเสมอมา

ในนามของครอบครัวภูมิศาสตร ขอกราบขอบพระคุณ 
“พีต่อม” ดร.พรรณกิาร อทุธวัง ทีไ่ดสละแรงกายแรงใจ ปฏบิตังิาน
อยางเต็มทีต่ลอดมาจนมาถึงวนัเกษียณ ขอใหพีต่อมมสีขุภาพแขง็แรง 
มีอารมณที่แจมใส คุณงามความดีที่พี่ตอมไดสั่งสมมา จงบันดาลให
พี่ตอมมีความสุข ประสบแตความสมหวังในชีวิตทุกประการ

ดวยความรักและเคารพ
ภาควิชาภูมิศาสตร

พี่ตอมมีความสุ

เรือชนะคลื่น ’๖๓๓๖



นายสงัด เตอะอาย
ผูปฏิบัติงานเกษตร 

คณะเทคโนโลยีการเกษตร



นายสงัด เตอะอาย
ผูปฏิบัติงานเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร

ปฏิบัติงานคณะเทคโนโลยีการเกษตร
ทั่วขอบเขตสนับสนุนงานการศึกษา

ภูมิทัศนปรับแตงแปลงงามตา
กิจนานาพรอมชวยดวยไมตรี
จึงเกิดผลกิจกอปรเปนประจักษ
คือผลแหงความรักในหนาที่

บันทึกเปนอนุสรณแหงความดี
เกษียณงานกาลนี้ขอเชิดชู



ชีวิ5และผาน
เกิด ๒๙ ธันวาคม ๒๕๐๒
บิดา นายต๋ัน เตอะอาย
มารดา นางสรอย เตอะอาย
ธิดา นางสาวภาวิณี ศรีเดชะกุล

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๐
ตําแหนง ผูปฏิบัติงานเกษตร

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๓๙



การศึกษา
พ.ศ. ๒๕๑๗ – พ.ศ. ๒๕๒๑ มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสันกําแพง อําเภอสันกําแพง 
 จังหวัดเชียงใหม
พ.ศ. ๒๕๕๗ มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนยการศึกษานอกระบบ
 และการศกึษาตามอัธยาศยัอาํเภอแมรมิ จงัหวดัเชยีงใหม

ประสบการณ�การทํางาน
๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๐ เจาหนาที่ปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ ตุลาคม ๒๕๕๕ ผูปฏิบัติงานเกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓๔๐



ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
• ไดรับหนาที่รับผิดชอบอันเปนที่ภาคภูมิใจในดานการดูแลภูมิทัศนของคณะเทคโนโลยี

การเกษตร โดยทําใหพื้นที่ที่ไดรับมอบหมายสวยงาม สบายตา เกิดความปลอดภัย
กับอาจารย เจาหนาที่ และนักศึกษาที่อยูในคณะเทคโนโลยีการเกษตร และทําใหเกิด
ทีพ่กัของนักศกึษากอนและหลังจากท่ีนกัศกึษาไดเรยีนรูในวชิาตาง ๆ  รวมถงึเปนท่ีทาํงาน
หรือหาความรูเพิ่มของนักศึกษาที่วางจากการเรียน

• รวมทําพิธีทําบุญมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ศูนยแมริม จัดพิธีทําบุญมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชยีงใหม ศูนยแมรมิ (สะลวง – ขีเ้หลก็) ไดรวมประกอบพิธบีวงสรวงพระพิฆเนศวร 
ณ ลานพระพิฆเนศวร ไดรวมพิธีสืบชะตาหลวงแบบลานนา

• รวมโครงการจิตอาสามหาวิทยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ โดยรวมกนัพฒันา ณ วดัหนองกูคาํ 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เมื่อวันที่ ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๖๑

• รวมกิจกรรม “ราชภัฏนอมพลี เทิดบารมีทั่วหลา” ผูบริหาร คณาจารย บุคลากร และ
นักศึกษาลงนามถวายพระพรและถวายพานพุมเงิน – พุมทอง เปนเครื่องราชสักการะ 
และพิธีเปดโครงการ “จิตอาสามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม” เมื่อวันที่ ๒๕ กรกฎาคม 
๒๕๖๑ ณ หอประชุมทีปงกรรัศมีโชติ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

• ทําหนาที่จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในกิจกรรมวันตนไมประจําปของชาติ “รวมใจไทย 
ปลูกตนไมเพ่ือแผนดิน” สืบสานสูลานตน โดยรวมปลูกตนไมบริเวณคณะ จากการ
ขอความรวมมือจากกรมปาไม เมือ่วนัที ่๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓ ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

นตนไมประจําปของชาติ “รวมใจไทย 
ดยรวมปลูกตนไมบริเวณคณะ จากการ
าคม ๒๕๖๓ ณ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
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การฝ�กอบรม
๑. เขารวมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดการความรู (KM) เมื่อวันท่ี ๓ – ๖ 

มิถุนายน ๒๕๖๑ ณ วราสินธ รีสอรท จังหวัดชลบุรี
๒. อบรมในโครงการบริหารความเส่ียงและการควบคุมภายในแกบุคลากรในคณะ 

อบรมเชิงปฏิบัติการการปองกันอุบัติเหตุและความเส่ียงการปฏิบัติงานในหองปฏิบัติการ 
เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ ณ อาคารแปรรูปผลิตผลทางการศึกษา คณะเทคโนโลยี
การเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

๓. อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดทําผลงานวิชาการเพ่ือพัฒนาความกาวหนาในวิชาชีพ
ของบคุลากรสายสนับสนนุ กจิกรรมประกอบไปดวย การจดัทาํแบบประเมินคางาน จดัทาํคูมอื
การปฏิบัติงานบุคลากร การบรรยายและทําความเขาใจในการเลือกหัวขอ เพื่อทําวิจัยและ
วเิคราะหหรอืสงัเคราะหงาน จากงานทีป่ฏบิตัสิูการทาํผลงานวชิาการ ระหวางวนัท่ี ๒๙ – ๓๐ 
สิงหาคม ๒๕๖๒ ณ บานสวนรถไฟรีสอรท

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๘/๑๔ หมูที่ ๑๔ ถนนแมออน ตําบลสันกําแพง อําเภอสันกําแพง 
จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๓๐
โทรศัพท ๐๘๙ – ๒๖๕๔๔๒๕
E-mail : sanaad_ter@cmru.ac.th
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ขาพเจา นายสงัด เตอะอาย ปฏิบัติงาน
ในตําแหนง ผูปฏิบัติงานเกษตร คณะเทคโนโลยี
การเกษตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ในวนัแรก
ที่ไดเขามาทํางานในคณะฯ มีความต่ืนเตนเปน
อยางมาก ที่จะไดทํางานสถานที่อันทรงเกียรติ 
เปนสถานทีป่ลกูฝงความรูใหแกเด็กเพือ่ใหมอีนาคต
และสรางสังคมที่มีคุณภาพ ที่แรกที่ประทับใจ คือ 
ผูบริหารของคณะฯ มีความเปนกันเอง พูดคุยได 
เขาหาไดงาย มีคําคําหน่ึงจากผูบริหารตอนนั้น 
รศ.น.สพ.ศุภชัย ศรีธิวงค เปนคณบดี ไดบอกไว
ตอนรายงานตวัวา “เราอยูดวยกนัอยางพีอ่ยางนอง 
คอยดูแลกัน” เพียงคําพูดนี้รู สึกวาเราจะเขามา
ทาํงานตองมีความสุขอยางแนนอน จากการทํางาน
ที่ผานมา เปนเวลาเกือบ ๑๓ ป ที่ทํางานอยูใน
คณะฯ ไดรับการสนับสนุนจากผูบริหารคณะฯ 
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ในการทํางานเปนอยางดี รวมไปถึงการไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนรวมงาน หรือ นอง ๆ 
รวมงาน ทาํใหทาํงานไดงายขึน้ บางเรือ่งทีไ่ดรบัมอบหมายจากคณะฯ คดิทัง้คนืวาจะทาํอยางไร 
พอถึงเวลามีเพื่อน นอง ๆ มารวมกันทํางาน สิ่งที่คิดไมออกมาท้ังคืนกับสําเร็จไดภายใน
วันเดียว ผมตองกลาวคําวา “ขอบคุณมาก ๆ” กับเพื่อน นอง ๆ ที่ไดรวมงานกันมา ซึ่งผม
มีความคิดวาน่ีเปนทีมงานคุณภาพ ถึงแมวาบางครั้งอาจจะมีการทะเลาะกันบาง แตงาน
ก็สําเร็จไปไดดวยดี และงานทุกชิ้นมีคุณภาพสามารถสงเสริมใหนักศึกษาเขามาเรียนรู 
หาประสบการณไดเปนอยางดี และในเทศกาลตาง ๆ ไมวาจะเปนของทางลานนา หรือ
ของประเทศ ทางคณะฯ ไมวาจะเปนผูบรหิาร อาจารย หรอืเจาหนาทีท่กุคน ตางกม็ารวมงานกัน
อยางพรอมหนา เปนคณะฯ ที่เปนครอบครัวที่ทําใหผมมีความสุข ผมจะจดจําความรูสึกนี้
ตลอดไป

สงัด เตอะอาย
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คุณสงัด เตอะอาย

ถึงแมผมไดเขามาทํางานในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหมเพียง ๒ ปกวา แตไดเห็นการดูแลภูมิทัศนของ
คณะเทคโนโลยีการเกษตรเปนไปดวยความเรียบรอย 
สวยงามเสริมสรางกําลังใจใหแก นักศึกษาและบุคลากร
ทุกทาน ซึ่งทราบวา คุณสงัด เตอะอาย เปนผูหนึ่งท่ีได
ทุมเท แรงกาย แรงใจในการทํางานในหนาที่ดังกลาวอยาง
เต็มที่ นอกจากน้ันยังทราบวา คุณสงัดเปนผูใหญที่นอง ๆ 
เพื่อน ๆ ทั้งในสวนอาจารยและผูรวมงานใหความเคารพ 

dํากลวแส4งุ7ิuาจ5ิ

นับถืออีกดวย ผมขอใหคุณสงัด มีสุขภาพแข็งแรงหลังเกษียณอายุราชการ และขอไดโปรด
ระลึกเสมอวา คุณสงัดเปนสวนหนึ่งที่ชวยใหคณะเทคโนโลยีการเกษตรกาวไกลมาถึงปจจุบัน
นี้ไดและเราทุกคนยังคงเปนครอบครัวเดียวกันเสมอ

รศ.ดร.วัชรพงษ วัฒนกูล
คณบดีคณะเทคโนโลยีการเกษตร (ป พ.ศ. ๒๕๖๓ - ปจจุบัน)
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คุณสงัด เตอะอาย

คุณสงัด เตอะอาย หรือ ที่ทุกคนในคณะเรียกวา “ลุงปอม” ลุงปอมเปนคนใจเย็น 
ทํางานก็กลับบานเย็น ๆ บางคร้ังนึกวาใครยืนรดน้ําตนไมอยูตรงอาคาร Food Science 
ลุงปอมไมเคยวาใคร ขอทําอะไรไดทุกอยางที่ขอ ทําจนเสร็จและงานออกมาดี วันนี้ลุงปอม
จะไดพักการทํางาน พวกเราทุกคนคงคิดถึงลุงปอมมาก แตนี่คือบทบาทที่แตละคนไดรับ
และปฏิบัติ ขอใหลุงปอมดูแลสุขภาพตัวเอง และหันหลังกลับมาเยี่ยมและเปนกําลังใจ
ใหนอง ๆ ทุกคนดวยนะ

นางธัญวรรณ ศรีเดชะกุล
รักษาการหัวหนาสํานักงานคณบดีคณะเทคโนโลยีการเกษตร 

ใหนอง ๆ ทุกคนดวยนะ

รรัักษาการ
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นางนงคราญ มอญแสง
พนักงานพัสดุ 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี



นางนงคราญ มอญแสง
พนักงานพัสดุ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ผูรอบรูชํานาญการพัสดุ
งานบรรลุปฏิบัติชัดคุณคา

ไดรางวัล “ครุฑทองคํา” ประจักษมา
แบบอยางขาราชการที่เดนดี
เปยมนํ้าใจชี้ไขแกปญหา

ชวยพัฒนางานสําเร็จทุกแหงที่
ขอแสดงมุทิตาอาลัยมี
กรองวจีเชิดชูไวใหจดจํา



เกิด ๑๒ มกราคม ๒๕๐๓
บิดา นายจา งามเริง
มารดา นางตา งามเริง
คูสมรส นายประหยัด มอญแสง

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑๕ กันยายน ๒๕๓๑
ตําแหนง คนงาน วิทยาลัยครูเชียงใหม

ชีวิ5และผาน
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การศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (บัญชี) โรงเรียนพาณิชยการเชียงใหม
ครุศาสตรบัณฑิต (สหกรณ) สถาบันราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�การทํางาน
๑๕ กันยายน ๒๕๓๑ คนงาน วิทยาลัยครูเชียงใหม
กุมภาพันธ ๒๕๔๑ พนักงานพิมพดีด ชั้น ๑ สถาบันราชภัฏเชียงใหม
พฤษภาคม ๒๕๔๔ พนักงานพิมพดีด ชั้น ๒ สถาบันราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๔๗ พนักงานพิมพดีด ชั้น ๓ สถาบันราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๓ พนักงานพิมพ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๗ พนักงานพัสดุ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๙ พนักงานพัสดุ ส.๔ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�ด�านการบริหาร
รกัษาการ ตาํแหนงหวัหนาสาํนกังานคณบดีคณะวทิยาศาสตร ระหวางป พ.ศ. ๒๕๔๗ – ๒๕๔๘
ปปรระะสสบบกการณ�ด�านการบริหาร
รรัักกษษาากกาารร  ตตํําาแแหหนนงงหวัหนาสาํนกังานคณบดี

เรือชนะคลื่น ’๖๓๕๐



เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๔๕ เบญจมาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ เบญจมาภรณชางเผือก
๕ ธันวาคม ๒๕๕๕ จัตุรถาภรณมงกุฎไทย

ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
ไดรับคัดเลือกใหเปนขาราชการพลเรือนดีเดน ประจําปพุทธศักราช ๒๕๔๙ 
จากสํานักนายกรัฐมนตรี (ครุฑทองคํา)

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๘๙ หมูที่ ๑ ตําบลสันปาเปา อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ๕๐๒๑๐
โทรศัพท ๐๘๑ – ๐๘๑๓๒๐๕
E-mail : Fongfongfuufuu@gmail.com

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๕๑
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ความประทับใจ

ดิฉันภาคภูมิใจเปนอยางยิ่งที่ได
ทาํงานทีม่หาวทิยาลยัทีท่รงเกยีรตแิหงนี้ 
เปนระยะเวลาถึง ๓๒ ป ทาํใหดฉินัไดพบ
กับกัลยาณมิตรมากมายในชีวิต และ
ยิ่งกวาน้ัน มหาวิทยาลัยแหงนี้ยังไดให
ความรูแกครอบครัวของดิฉัน บุตรชาย
ทั้งสองคนของดิฉันก็ไดเรียนจบจากที่นี่ 
และไปประกอบอาชีพและดําเนินชีวิต
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข

นางนงคราญ มอญแสง

เรือชนะคลื่น ’๖๓๕๒
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จากวันเวลาผานไป นางนงคราญ มอญแสง หรือ
พี่นง หรือปานง ไดอยูคูคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มาตลอด รวมเวลา ๓๒ ป ไมวาคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร พี่นงคราญก็ยังคง
ทําหนาที่เจาหนาท่ีพัสดุอยางเขมแข็ง ซึ่งเป ยมไปดวย
ความรู ความสามารถ รบัผดิชอบงานอยางดยีิง่ มคีวามเขาใจ
และแมนยําในเรื่องระเบียบเกี่ยวกับงานพัสดุเปนอยางดี 
และสิ่งที่สัมผัสไดจากพ่ีนงคราญก็คือ มีความจริงใจ 
มีความเปนหวงเปนใย และพยายามทําดีที่สุดเพื่องาน

ที่รับผิดชอบ ชวยคิดและชวยแกไขปญหาอยางสุดความสามารถ พรอมทั้งยังถายทอดความรู
และประสบการณใหกับนอง ๆ ทุกคนที่รวมงานกับพี่นงคราญ

ดจากพ่ีนงคราญก็คือ มีความจริงใจ 
เปนใย และพยายามทําดีที่สุุดเเพพื่อองงาน
วามสามารถ พรอมทั้งยยังงถถาายยททออดดคคววาามมรรูู
พี่นงคราาญญ

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๕๓



ตลอดระยะเวลาท่ีไดรวมงานกับพีน่งคราญ 
ถึงแมจะเปนเพียงเวลาส้ัน ๆ ก็นับวาเปนชวงชีวิต
ที่ดีที่สุด มีความประทับใจและภูมิใจท่ีพี่นงคราญ
ถายทอดความรูและประสบการณซึ่งชวยเติมเต็ม
ทาํใหงานสําเร็จลลุวงไปดวยดี ในโอกาสวันเกษียณ
อายุราชการ ซึ่งถือเปนวันเริ่มตนชีวิตใหมของ
พี่นงคราญ ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัยและ
สิ่ งศัก ด์ิสิทธิ์ทั่ วสากลโลก  รวมถึงบุญบารมี
ที่พี่นงคราญไดหมั่นเพียรทําบุญ ทํางาน รักษาศีล
อยู เสมอ จงปกปองคุ มครองและดลบันดาลให
พี่นงคราญมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ใหชีวิต
หลังเกษียณมีความสุขทั้งกายและใจ เปนที่เคารพ
นบัถอื และตัง้มัน่อยูในเสนทางสายธรรมะตลอดไป

กนกวรรณ พวงลังกา
หัวหนาสํานักงานคณบดี

เรือชนะคลื่น ’๖๓๕๔



นางไพวรรณ ทาวเคหะ
ผูปฏิบัติงานหองสมุด 

สํานักหอสมุด



นางไพวรรณ ทาวเคหะ
ผูปฏิบัติงานหองสมุด สํานักหอสมุด

ปฏิบัติงานหองสมุดชํานาญกิจ
ใชชีวิตเปนแบบอยางทางเหมาะสม

ไดรางวัลบุคลากรนาชื่นชม
จรรยาบรรณงามนิยมจริยา
ทุมเทตนเสียสละและซื่อสัตย
ปฏิบัติงานเดนเห็นคุณคา

ขอชื่นชมเชิดชูมุทิตา
กรองอักษราบันทึกไวคุณความดี



เกิด ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๐๓
บิดา นายปน สายแกว
มารดา นางคําไฝ สายแกว
คูสมรส รอยตรี นิคม ทาวเคหะ
บุตร นายธนพล ทาวเคหะ
 นายพีรณัฐ ทาวเคหะ

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๓
ตําแหนง ผูปฏิบัติงานหองสมุด

ชีวิ5และผาน
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การศึกษา
ตุลาคม ๒๕๓๘ – พฤศจิกายน ๒๕๔๑ ครุศาสตรบัณฑิต (การศึกษาปฐมวัย) 
 สถาบันราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�การทํางาน
๓ มิถุนายน ๒๕๓๙ เจาหนาที่ธุรการ สํานักหอสมุด สถาบันราชภัฏเชียงใหม
๑๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ ผูปฏบิตังิานหองสมดุ สาํนกัหอสมดุ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม

เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๕๘ เบญจมาภรณชางเผือก

ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
• ปฏิบัติงานไดตามความมุงหมายขององคกร ทํางานดวยความซ่ือสัตย
• ไดรับรางวัลบุคลากรผูมีจรรยาบรรณดีเดน ประจําป ๒๕๕๙

ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�
• ปฏิบัติงานไดตามความมุงหมายของอ
• ไดรับรางวัลบุคลากรผูมีจรรยาบรรณดี

เรือชนะคลื่น ’๖๓๕๘



การฝ�กอบรม
๒๐ มกราคม ๒๕๔๙ การจัดการความรู KM ณ สํานักวิทยบริการ
 และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๔๙ พุทธศาสนากับคุณภาพชีวิต ณ สํานักวิทยบริการ
 และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๒๗ กันยายน ๒๕๔๙ หองสมุดมีชีวิตไดอยางไร ณ สํานักวิทยบริการ
 และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๘ มกราคม ๒๕๕๐ การจัดการความรูบคุลากรสูองคการเรียนรู 
 ณ สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑๐ มกราคม ๒๕๕๐ การใชเทคโนโลยีเพื่อการบริการสูความเปนเลิศ 
 ณ สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๕๙



การศึกษาดูงาน
๘ – ๑๑ มีนาคม ๒๕๔๙ ศึกษาดูงาน ณ คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 
 กรุงเทพมหานคร
๖ มิถุนายน ๒๕๔๙ ศึกษาดูงาน ณ มหาวิทยาลัยพายัพและมหาวิทยาลัยเชียงใหม
๗ – ๘ ธันวาคม ๒๕๔๙ เขารวมการทบทวนและปรับปรุงการบริหารจัดการ 
 สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 ณ ศูนยฝกอบรมธนาคารไทยพาณิชย 
 อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๑๑๕ หมูที่ ๑ ตําบลสันผีเสื้อ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๕๐๓๐๐
โทรศัพท ๐๘๙ – ๘๕๔๕๑๖๕
E-mail : phaiwan_taw@cmru.ac.th
โทรศัพท ๐๘๙ – ๘๕๔๕๑๖๕
EE-mmaaill : pphaiwan_taw@cmru.ac.th

เรือชนะคลื่น ’๖๓๖๐
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ขอคิด
ในเรื่องของการทํางานรวมกัน ตองมีความรัก ความเมตตา เอื้ออาทรตอกัน
ในเร่ืองของสิทธใินการอยูรวมกันในท่ีทาํงาน ทาํตามกฎระเบียบ มจีรยิธรรมตอตนเอง

และผูอื่น

สิ่งที่ประทับใจจากการทํางาน
ขอขอบคุณมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ทีใ่หสิง่ตอบแทนตาง ๆ ใหเงนิเดอืน ใหความสุข

ทั้งที่ทํางานและที่บาน และไดพบกัลยาณมิตรที่ดีในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เปาหมายหลังเกษียณอายุ
เปนแมบานอยางเต็มตัว หางานทําที่ไมเกินแรงของเราที่พอทําได

นางไพวรรณ ทาวเคหะนางไพวรรณ ททาาววเเคคหะ

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๖๑



“ปาไพวรรณ” คือ ชื่อที่คุ นเคยที่นอง ๆ ในสํานักหอสมุดเรียกกัน ภาพท่ีคุนตา
คือการพูดคุยกับผูใชบริการสํานักหอสมุดอยางใจเย็น พยายามอธิบายผูใชบริการอยางชา ๆ 
เพื่อใหผูใชบริการเขาใจและไดรับสิ่งที่ผูใชบริการตองการไดอยางถูกตอง รวดเร็ว

ปาไพวรรณ มจีติบรกิารทีด่ ีทาํงานเชงิรกุ ใสใจผูใชบรกิารเสมอ สามารถจดจาํรายละเอยีด
เกี่ยวกับผูใชบริการ เชน ผูใชบริการชอบอานนวนิยาย เมื่อมีนวนิยายใหมเขามาในหองสมุด
ในแนวที่ผูใชบริการชอบ ปาไพวรรณจะทําการบริการเชิงรุกโดยการแจงผูใชบริการทานนั้น 
ซึ่งเปนคุณลักษณะที่ดีของผูใหบริการ

ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา ปาไพวรรณไดปฏิบัติหนาท่ีดวยความพากเพียร วิริยะ 
อุตสาหะ ใหความรวมมือดวยดีตลอดมา กอใหเกิดผลดีตองานบริการของสํานักหอสมุด
และเปนแบบอยางท่ีดใีนการปฏิบตังิานเพือ่คณุภาพการบริการของสํานกัหอสมุดใหดยีิง่ข้ึน

ตองขอขอบคุณประสบการณการทาํงานทีป่าไพวรรณมใีหกบันอง ๆ  ทกุคน ตลอดเวลา
ทีม่โีอกาสไดทาํงานรวมกับปาไพวรรณ และขอบคุณชะตาฟาลขิติใหเราไดมาเจอกัน ไดใชเวลา
สวนหนึ่งของชีวิตเรารวมกัน

ขออาราธนาสิง่ศกัด์ิสทิธิท์ัง้หลายในสากลโลก ดลบันดาลใหปาไพวรรณและครอบครวั
จงประสบแตความสุข ความเจริญ สุขภาพแข็งแรง ตลอดไป

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธินันท ชื่นชม
ผูอํานวยการสํานักหอสมุด

dํากลวแส4งุ7ิuาจ5ิ
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นายสุพจน บัวสุข
พนักงานหองสมุด สํานักหอสมุด



นายสุพจน บัวสุข
พนักงานหองสมุด สํานักหอสมุด

ปฏิบัติงานหองสมุดเปนหนาที่
บริการดีรับผิดชอบกอปรใจใส

จัดหนังสือคนหาไดเร็วไว
ลําดับไดถูกตองครรลองงาน

มีนํ้าใสใจจริงแกทุกผู
วางตนดีเสมออยูทุกสถาน
ณ วันนี้ถึงควรเกษียณกาล
ขอจดจารยกยองและเชิดชู



ชีวิ5และผาน
เกิด ๑๖ กรกฎาคม ๒๕๐๓
บิดา นายจันทร บัวสุข
มารดา นางบัวคํา บัวสุข
คูสมรส นางพรพรรณ บัวสุข

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๓๓
ตําแหนง คนงาน วิทยาลัยครูเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๖๕



การศึกษา
มัธยมศึกษาปที่ ๓  โรงเรียนอนุสารบํารุงวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม

ประสบการณ�การทํางาน
๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๓๓ คนงาน วิทยาลัยครูเชียงใหม
กุมภาพันธ ๒๕๔๑ คนงาน สถาบันราชภัฏเชียงใหม
๑ ตุลาคม ๒๕๔๙ พนักงานพิมพ ชั้น ๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๓ พนักงานพิมพ ส.๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๕ พนักงานพิมพ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๒๖ สิงหาคม ๒๕๕๖ พนักงานหองสมดุ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓๖๖



เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ เบญจมาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ เบญจมาภรณชางเผือก

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๖๗
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“ลงุพจน” เปนผูปฏบิตังิานหองสมุดท่ีมคีวาม
เปนระเบียบเรียบรอย ทําใหการนําหนังสือข้ึนช้ัน
ทําไดอยางถูกตอง สงผลใหผูใชบริการคนหาหนังสือ
บนชั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกิดผลดีตองาน
บริการของสํานักหอสมุด

ตลอดระยะเวลาท่ีผานมา นอง ๆ ในสํานัก
หอสมุดประทับใจในความจริงใจและการดูแลนอง ๆ 
อยางดขีองลงุพจน ทกุครัง้ทีม่กีารปฏบิตังิานนอกสถานท่ี 
ทุกคนชอบที่จะอยูกับลุงพจนเสมอ

ขออาราธนาสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ัง้หลายในสากลโลก 
ดลบันดาลใหลุงพจนและครอบครัวจงประสบแต
ความสุข ความเจริญ สุขภาพแข็งแรง ตลอดไป

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธินันท ชื่นชม
ผูอํานวยการสํานักหอสมุด

เรือชนะคลื่น ’๖๓๖๘



นายสนั่น อุตมา
พนักงานธุรการ กองกลาง 

สํานักงานอธิการบดี



นายสนั่น อุตมา
พนักงานธุรการ กองกลาง สํานักงานอธิการบดี

ปฏิบัติงานธุรการชํานาญนัก
รอบรูหลักติดตองานเอกสาร
ตั้งใจเพียรปฏิบัติงานราชการ
ทั้งผลงานมอบหมายสําเร็จดี

“รางวัลบุคลากรดีเดน” ยํ้าคุณคา
ที่ศรัทธายกไวเปนเกียรติศรี
ขอเชิดชูประกาศชื่อลือธานี
สมชื่อนี้สนั่นไวในทรงจํา



ชีวิ5และผาน
เกิด ๑ ตุลาคม ๒๕๐๓
บิดา นายทร อุตมา
มารดา นางฟอง อุตมา
คูสมรส นางวัฒนา อุตมา
ธิดา นางสาวปยะธิดา อุตมา

การรับราชการ
เริ่มรับราชการ ๑ กันยายน ๒๕๔๐
ตําแหนง คนงาน สถาบันราชภัฏเชียงใหม

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๗๑



การศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�การทํางาน
๑ กันยายน ๒๕๔๐ คนงาน สถาบันราชภัฏเชียงใหม
๑ ตุลาคม ๒๕๔๙ พนักงานพิมพดีด ชั้น ๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๓ พนักงานพิมพ ส.๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๑ เมษายน ๒๕๕๕ พนักงานพิมพ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๒๕ สิงหาคม ๒๕๕๖ พนักงานธุรการ ส.๓ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
๗ ตุลาคม ๒๕๕๘ พนักงานธุรการ ส.๔ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ประสบการณ�ด�านการบริหาร
รักษาราชการแทนหัวหนางานบริหารทั่วไป

เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ เบญจมาภรณมงกุฎไทย
๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ เบญจมาภรณชางเผือก

เครื่องราชอิสริยาภรณ�
๕ ธันวาคม ๒๕๕๔ เบญจมา
๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ เบญจมา

เรือชนะคลื่น ’๖๓๗๒



ผลงานหรือการปฏิบัติราชการที่เป�นความภาคภูมิใจ
๑. ไดรับการแตงตั้งเปนคณะกรรมการดําเนินงานฝกซอมและพิธีพระราชทาน

ปริญญาบัตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมในทุก ๆ ป
๒. ไดรับการแตงต้ังเปนคณะกรรมการจัดงานบัณฑิตานุสรณในทุก ๆ ป
๓. ไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติใหเปนบุคลากรสายสนับสนุนดีเดน ประจําป ๒๕๕๘ 

เขารับรางวัลพระพิฆเนศวร เมื่อวันที่ ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๘ ณ สนามฟตุบอล มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม

การฝ�กอบรม
๑. อบรมโครงการประกันคุณภาพสํานักงานอธิการบดี กิจกรรมทบทวน SWOT 

เพือ่ประกอบการจดัทาํแผนปฏบิตังิานสาํนักงานอธกิารบด ีโดยมุงเนนกระบวนการมสีวนรวม
ทั้งภายในและภายนอก เมื่อวันที่ ๒๗ กันยายน ๒๕๔๙ ณ นอรทเทิรน เฮอริเทจ รีสอรท
แอนดสปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม

๒. อบรมโครงการพัฒนาบุคลากร เรื่อง “สมรรถนะบุคลากร และการจัดทํา TOR 
รายบุคคล สํานักงานอธิการบดี” เมื่อวันที่ ๑๖ – ๑๗ กันยายน ๒๕๕๕ ณ เบลลวิลลารีสอรท 
เชียงใหม

๓. อบรมหลักสูตร “การบริหารสํานักงานยุคใหมโดยใชระบบสารสนเทศ” เมื่อวันที่ 
๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๖ ณ หองประชุมเอื้องคํา อาคารราชภัฏเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัย
ราชภฏัเชียงใหม

คใหมโดยใชระบบสารสนเทศ” เเมมื่ออววันนที ่
ารราชภัฏเฉลิมพระเกียยรรตติิ มมหหาาววิิททยยาาลลััยย

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๗๓



การศึกษาดูงาน
ศึกษาดูงานสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาคุณทหารลาดกระบัง และมหาวิทยาลัย

อัสสัมชัญ กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ ๑ – ๓ มีนาคม ๒๕๕๗

ท่ีอยู�ป�จจุบันและหมายเลขโทรศัพท�
๒๖๒/๑๑ หมูที่ ๒ ตําบลหางดง อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ๕๐๒๓๐
โทรศัพท ๐๘๕ – ๐๓๐๔๔๐๒
E-mail : snan4402@gmail.com

เรือชนะคลื่น ’๖๓๗๔
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ผมเปนศิษยสถาบันราชภัฏเชียงใหม และไดเขามาทํางานครั้งแรกที่สถาบันราชภัฏ
เชียงใหม สังกัดวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร (งานดานธุรการ) เปนยุคสมัย
ที่ตองใชพิมพดีด ตอนนั้นบุคลากรของสถาบันราชภัฏเชียงใหม อยูกันแบบพี่ ๆ  นอง ๆ  มีอะไร
ชวยเหลือกัน ไปไหนไปดวยกันเปนหมูคณะ ไมวาจะเปนงานมงคลหรืองานอวมงคล ทุกคน
จะไปไมวาใกลหรือไกล ตอนพักเที่ยงก็จะไปรวมกันท่ีลานสํานักศิลปะและวัฒนธรรม และ
มวีงสะลอ ซอ ซงึ บรรเลงใหฟง โดยเจาหนาทีบ่คุลากรของสถาบนัราชภฏั สมยันัน้มีเรือ่งอะไร
ก็ปรึกษาหารือกัน (สมัยนั้นอาจจะมีบุคลากรไมมากเทาสมัยนี้)

ปจจบุนันีบ้คุลากรของมหาวทิยาลยัมมีากขึน้ การพบปะกันนอยลง แตยงัมกีารทกัทาย
กันอยู สวนใหญจะอยูในคณะ ศูนย สํานักของแตละคน (บุคลากรหันมาใชเทคโนโลยีแทน) 
ความผูกพันจึงจะอยูในหนวยงานของแตละคนไป

สวนในงานของสํานักงานอธิการบดี ไดรับความอนุเคราะหชวยเหลือในดานตาง ๆ 
จากผูบริหาร หัวหนางาน และนอง ๆ ทุก ๆ คน ดวยดีตลอดมา

ขอคิดในการทํางาน
• ทํางานในหนาที่ของเราท่ีไดรับมอบหมายใหดีที่สุด 
 (เรื่องงานตองมากอนเรื่องสวนตัว)
• ศึกษาหาความรู พัฒนาตน พัฒนางานใหดียิ่ง ๆ ขึ้นไป

นายสนั่น อุตมา

เรือชนะคลื่น ’๖๓ ๗๕
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คุณลุงสนั่น อุตมา หรือ “เสธฯหนั่น” หรือ “ลุงหนั่น” ลูกจางประจําสวนราชการ 
ตําแหนงพนักงานธุรการ ระดับ ส.๔ ที่ผมและเพื่อนรวมงาน นอง ๆ ลูกหลานในกองกลาง 
สํานักงานอธิการบดีรูจัก ทานเปนที่รักและเคารพของเพื่อนรวมงาน นอง ๆ  ลูกหลาน ซึ่งทาน
เปนผู ที่มีความมุงมั่น ตั้งใจในการปฏิบัติหนาที่ราชการ ทุมเท เสียสละในการทํางาน
ตลอดชวงระยะเวลากวา ๒๐ ป ทีไ่ดปฏบิตัหินาทีร่าชการ ในฐานะผูสนบัสนนุการจดัการศกึษา
ในสถาบันการศึกษาแหงนี้ เร่ิมต้ังแตวิทยาลัยครูเชียงใหม สถาบันราชภัฏเชียงใหม จวบจน
มาถึงปจจุบันเปนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

ผมขอแสดงความช่ืนชมยินดีและใหกําลังใจ เนื่องในโอกาสเกษียณอายุราชการของ 
“คุณลุงสนั่น” ที่เกษียณอายุราชการในวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๓ นี้ การเกษียณอายุราชการ
มิใชการเกษียณทุกอยางในชีวิต แตเปนสมมุติแหงกาลเวลาในกฎระเบียบ กติกาของทาง
ราชการ ที่จะปรับเปล่ียนสถานภาพหน่ึงไปสูอีกสถานภาพหน่ึงเทานั้น ชีวิตหลังเกษียณ
อายุราชการยังคงตองดําเนินตอไป

เรือชนะคลื่น ’๖๓๗๖



“จากวนัวานทีพ่ากเพยีร สูวนัเกษยีณทีภ่าคภมู”ิ เปนขอความทีส่ามารถสือ่ความหมาย
ของการปฏิบัติหนาที่ราชการท่ีไดทําหนาที่ในฐานะผูสนับสนุนการจัดการศึกษา ดวยความ
วิริยะ อุตสาหะ มุงมั่น เมื่อเกษียณอายุราชการจึงมีความภาคภูมิใจซึ่งเปนความรูสึกของ
ทกุทานในวันนี ้แตวนัเกษียณอายรุาชการไมไดหมายความวาทกุอยางสิน้สดุลง เพราะทุกทาน
มทีัง้ความรูและประสบการณอนัทรงคุณคา สามารถทําประโยชนกบัสงัคมตอไปไดอกีมากมาย 
การเกษียณอายรุาชการจึงเปน “ชวงเวลาโอกาสทอง” ทีจ่ะไดทาํส่ิงทีเ่คยคดิฝนไว ไดพกัผอนกาย
และพักผอนใจอยางเต็มที่กับครอบครัว ญาติ มิตร ลูกหลาน

จากการศึกษาของอาจารย ดร.จอรจ เวลแลนท วิทยาลัยแพทยฮารวารด พบวา
การเกษียณเปนทั้งวิกฤตและโอกาส

ปจจัยที่ทําใหคนเราเกษียณไดอยางมีความสุข ไดแก
๑. มิตรภาพท่ีมีความหมายประเภทจริงใจและมีใจใหกันและกัน โดยเฉพาะกับ

 คูสมรส
๒. ทํางานอาสาสมัครที่ไดมีสวนชวยเหลือคนอื่น
๓. มีงานอดิเรกที่ชอบ และทํากิจกรรมที่มีความหมาย มีคุณคา
๔. เขาสังคมพอประมาณ
๕.  มีความหวัง เชน ไดทําอะไรที่ตั้งใจไวนานแลวหลังเกษียณ เชน ทองเท่ียว ฯลฯ
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ปจจัยที่ทําใหคนเราเกษียณอยางไมมีความสุข ไดแก
๑. ปดตัวไมเขาสังคม
๒. ทํางานที่ไมคอยมีความหมายหรือคุณคา
๓. ฆาเวลา คือ ทําเวลาใหผานไปมากกวาสนุกกับการทําอะไร เชน ดูโทรทัศน

หรือเลนการพนันทั้งวัน ฯลฯ
๔. ใชเคร่ืองหมายแหงความสําเร็จจากภายนอก เชน ตั้งเปาความสําเร็จในชีวิต

ดวยลาภ ยศ สรรเสริญ เชน เงินทอง ตําแหนง ฯลฯ ซึ่งเมื่อหยุดทํางานแลวมีแนวโนมที่ชีวิต
จะสะดุดทันที

ผมในฐานะที่เปนผูบังคับบัญชา เพื่อนรวมงาน เปนนอง เปนลูกหลานของทาน ขอให
คุณความดีที่ทานไดสราง จงดลบันดาลใหทานและครอบครัวประสบแตความสุข ความเจริญ 
สุขภาพแข็งแรง เปนรมโพธิ์รมไทรของบุตรหลาน ญาติ มิตร และวงศตระกูลตลอดไป

นายภาคภูมิ ทะนุดี
เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป ชํานาญการ

รักษาการในตําแหนงผูอํานวยการกองกลาง สํานักงานอธิการบดี
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คณะกรรมการจัดทําหนังสือท่ีระลึก

 รองศาสตราจารยสนิท  สัตโยภาส ที่ปรึกษา
 อาจารยกรเพชร  เพชรรุง ที่ปรึกษา
 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปทมรัศมิ์ นาคนิษฐนนต ประธานกรรมการ
 นางศิริเพ็ญ ผอนจัตุรัส กรรมการ 
 นายภาคภูมิ ทะนุดี กรรมการ
 นางสาวพัชริดา  เขียวขุนเนิน กรรมการ
 นางสาวเสาวลักษณ  สามแกว กรรมการ
 นายวัชระ ไทยบัณฑิตย กรรมการ
 นางสาวสุกัญญา  แกววรรณ กรรมการและเลขานุการ
 นางสาววัชราวรรณ กนัทา กรรมการและผูชวยเลขานุการ

ขอขอบพระคุณ
บทรอยกรองโดย อาจารยกรเพชร เพชรรุง
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